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1. Melyik városban lesz a 2020-as Nyári Olimpia? 

a. Rio de Janeiro     b. Tokió    c. Budapest 

2. Hányszoros olimpiai bajnok a párbajtőrvívó Nagy Tímea? 

a. 1    b. 2     c. 3 

3. Melyik sportág fog 2020-ban először szerepelni a nyári olimpiai játékokon? 

a. petanque    b. tollaslabda    c. hullámlovaglás 

4. Melyik két fogásnemben mérik össze erejüket a súlyemelők? 

a. szakítás és nyomás   b. szakítás és lökés   c. szakítás és tolás 

5. Mi az a curling? 

a. énekesmadár    b. sport   c. tradicionális angol teasütemény 

6. Mennyi a maratoni futás hossza 1924 óta? 

a. 42000 méter    b. 40195 méter    c. 42195 méter 

7. Melyik nem tartozik a női szertorna ágai közé? 

a. felemás korlát    b. gerenda    c. gyűrű 

8. Hány méterről dobják a kézilabdában a büntetőt? 

a. 5      b. 6.      c. 7 

9. Melyik két bábuhoz köthető a sakkban a sáncolás? 

 a. Királynő, Király    b. Bástya, Király   c. Király, Futó 

10.  Melyik nem egy íjfajta? 

a. csőrös    b. reflex    c. csigás 

11.  Mit hívunk a vitorlázásban bikának? 

a. a hajó kapitányát   b. kötélrögzítőt   c. a legnagyobb vitorlát 

12.  Hány fegyvernem van a vívásban? 

a. 9      b. 6      c. 3 

13.  Melyik nem lovas szakág? 

a. szánhúzó verseny    b. díjugratás    c. military 

+1  Melyik az a szám, ami az öttusában nincs, de a triatlonban van? 

a. lovaglás     b. kerékpározás     c. úszás 

 

 

 



 
 

1. Melyik városban lesz a 2020-as Nyári Olimpia? 

a. Rio de Janeiro     b. Tokió    c. Budapest 

2020-ban a XXXII. nyári olimpiai játékokat Tokióban (Japán) rendezik meg. 2016-ban adott 

helyett a versengésnek Rio de Janeiro (Brazília). Budapest a 2024-es játékok rendezését 

szerette volna megnyerni, de visszavonta pályázatát. 

2. Hányszoros olimpiai bajnok a párbajtőrvívó Nagy Tímea? 

b. 1    b. 2     c. 3 

Nagy Tímea 2000-ben és 2004-ben is olimpiai bajnok lett egyéniben. Emellett számos más 

díjjal is büszkélkedhet: Világbajnoki aranyérem egyéniben 2006-ban, csapatban pedig 1992-

ben, 1993-ban, 1995-ben, 1997-ben és 1999-ben, szintén csapatban 2001-ben és 2003-ban 

bronzérmet nyert. 1995-ben az Európa bajnokságot is megnyerte. Az 1996-os olimpián 

egyéniben 5., csapatban 4. helyezett lett, 2004-ben szintén csapatban ismét a 4. helyen 

végzett. 

3. Melyik sportág fog 2020-ban először szerepelni a nyári olimpiai játékokon? 

b. petanque    b. tollaslabda    c. hullámlovaglás 

A NOB Agenda 2020 elnevezésű programja lehetőséget ad arra a mindenkori rendezőnek, 

hogy bizonyos feltételrendszer mellett maga döntsön sportágak egyszeri programba 

iktatásáról. Tokió esetében héttagú testület határozott arról, mely sportágakat javasolja a 

NOB végrehajtó bizottságának a meglévők mellé. Ezek a gördeszkázás, a hullámlovaglás, a 

sportmászás, a karate és a baseball/softball  

4. Melyik két fogásnemben mérik össze erejüket a súlyemelők? 

b. szakítás és nyomás   b. szakítás és lökés   c. szakítás és tolás 

A súlyemelés olyan nehézatlétikai sportág, amelyben a cél a lehető legnagyobb súly fej fölé 

emelése rögzített szabályrendszer szerint. A versenyzők két fogásnemben szakításban és 

lökésben mérik össze erejüket. Fogásnemenként 3 gyakorlat áll rendelkezésükre és a 

fogásnemenként elért kég legnagyobb emelés összege alapján hirdetnek eredményt. 

5. Mi az a curling? 

b. énekesmadár    b. sport   c. tradicionális angol teasütemény 

A curling, vagy más néven jégteke egy téli csapatjáték. A játékot két csapat játssza, mindkét 

csapat nyolc-nyolc követ csúsztathat a jégpályán egy kijelölt kör alakú mezőbe. Az a csapat 

nyer, amelynek kövei a legközelebb esnek a kijelölt kör középpontjához. 

 



 
6. Mennyi a maratoni futás hossza 1924 óta? 

b. 42000 méter    b. 40195 méter    c. 42195 méter 

A maraton 42 195 méter távú futóverseny. A táv teljesítése sokak szerint emberfeletti 

teljesítményt jelent, ezért e sportág a kitartás egyik szimbólumává vált. 

A maraton név Pheidippidész görög katona legendájához kapcsolódik. Amikor i. e. 490-ben az 

athéni seregek a marathóni csatában vereséget mértek a túlerőben lévő perzsa seregre, 

akkor a perzsa hajóhad Athén ellen indult, hogy még a győztes hadsereg visszaérkezése előtt 

elfoglalja a védtelen várost. Pheidippidész ekkor futva tette meg a mintegy 150 mérföldnyi 

távolságot Marathón és Spárta között, hogy a spártaiakat segítségül 

hívja. Pheidippidész vagy más néven Philipidész, aki egyébként hivatásos futó volt, másnapra 

oda is ért Spártába. A spártaiak természetesen megígérték a segítséget, de nem vonultak 

csatába addig, amíg a holdtölte be nem állt. Ekkor Pheidippidész visszafutott Marathónba, 

hogy hírét vigye a spártaiak üzenetének. A spártaiak csak hat nap múlva jelentek meg, amikor 

a csata már eldőlt. A dicsőséges athéni férfiak megnyerték az összecsapást a perzsa 

hadsereggel szemben. A másik elhíresült legenda szerint azért futotta le a csata helyszíne és 

Athén közötti 40 km körüli távot, hogy a győzelem hírét megvigye, és figyelmeztesse az 

athéniakat a perzsa seregek közeledtére. A legenda szerint (Pheidippidész – ez a történet nem 

feltétlenül kapcsolódik az illető nevéhez) az üzenet átadása után holtan rogyott össze. De ez 

a történet inkább csak legenda. 

7. Melyik nem tartozik a női szertorna ágai közé? 

b. felemás korlát    b. gerenda    c. gyűrű 

A torna különböző jellegű és különböző szereken bemutatott gyakorlatokból álló 

összetett sportág, amelyet férfiak és nők egyaránt űznek, részben eltérő szereken. A férfi 

szertorna gyakorlatai: talaj, gyűrű, korlát, lólengés, ugrás és nyújtó. A női versenyeken is 

megvan a talaj és az ugrás, további szereik a gerenda és a felemás korlát. Az egyes 

gyakorlatfajtákból egyéni versenyeket rendeznek, de a valamennyi gyakorlatot tartalmazó 

összetett versenyek és a csapatversenyek is a megmérettetés részei. 

8. Hány méterről dobják a kézilabdában a büntetőt? 

b. 5      b. 6.      c. 7 

A kézilabda egy labdajáték. A csapat 14 (egyes versenyeken 16) játékosból áll, a játéktéren 
egy időben legfeljebb 7 játékos tartózkodhat. A többi játékos a cserejátékos. Az a csapat nyer, 
amelyik rendes játékidőben több gólt ér el. Ha mindkét csapat azonos számú gólt ér el, vagy 
nem dobtak gólt, a játék döntetlen eredménnyel végződik. A kézilabdát 40×20 
méteres, téglalap alakú játékterületen játsszák. A pálya körül az oldalvonalak mentén 
legalább egyméteres, az alapvonal mögött legalább kétméteres biztonsági zóna kialakítása 
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szükséges. Hétméteres vonal: A kaputól 7 méterre található 1 méter széles vonal. A vonal 
mögött kell elhelyezkedni a hétméteres büntetődobásnál. Párhuzamos a gólvonallal. 

 

 

9. Melyik két bábuhoz köthető a sakkban a sáncolás? 

 a. Királynő, Király    b. Bástya, Király   c. Király, Futó 

A sáncolás (vagy a szlengben: rosálás) egyike a különleges lépéseknek a sakkban. A király és 

az egyik bástya együttes lépése. Ezt világos is, sötét is mindössze egyszer teheti meg a játék 

során. A király a kiválasztott bástya felé lép két mezőt, a kiválasztott bástya pedig a király által 

átlépett, tehát a királlyal szomszédos túloldali mezőre kerül. A sáncolás célja, hogy a király a 

tábla közepéről ellépjen egy biztonságosabb szélső mezőre, ugyanakkor a bástya aktívabb, 

központi helyre kerül. 

10.  Melyik nem egy íjfajta? 

a. csőrös    b. reflex    c. csigás 

Manapság sokféle íjat be lehet szerezni. Vannak a pusztai íjak, melyek a tradicionális íjak 

csoportjába tartoznak és amilyeneket őseink is használtak. A tradicionális íjakon belül 

többféle variáció áll rendelkezésünkre. Mint pl. magyar, szkíta, török, avar, tatár, mongol, 

stb. Ezen belül vannak műgyanta alapú, és laminált íjak. 

A pusztai íjak mellett megtalálható még a longbow azaz a hosszú íj. Ezt angolszász íjaknak is 

hívják. Vagy bot íjként is ismerik A kínálatban még megtalálhatók a vadászreflex íjak. Mint a 

nevében is benne van, ezt az íjtípust leginkább vadászatra használják. Ez merőben eltér 

(kinézetében) a pusztai íjaktól. A legújabb technika vívmányai a csigás íjak.  Az elvi 

működése egy egyszerű csigán alapul. Feszítéskor a karok végén lévő csigák segítségével 

feszítjük a karokat.  

11.  Mit hívunk a vitorlázásban bikának? 

b. a hajó kapitányát   b. kötélrögzítőt   c. a legnagyobb vitorlát 

A vitorlázásban a „bika” a kötél megfogatására, rögzítésére szolgáló szerkezet.  

12.  Hány fegyvernem van a vívásban? 

b. 9      b. 6      c. 3 

A vívás technikai jellegű küzdősport. A küzdőtéren (páston) két versenyző vív egymással 

mérkőzést (asszót). A mérkőzés célja, hogy a versenyzők közül az egyik minél hamarabb 

elérje a megadott találatszámot (5, 15 találat, tus), így megnyerve az asszót, vagy több 

találatot érjen el az adott idő lejártáig, mint ellenfele. Fegyvernemek: kard, tőr, párbajtőr 
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13.  Melyik nem lovas szakág? 

a. szánhúzó verseny    b. díjugratás    c. military 

 

Hivatalosan a lovassport fogalma alá azok a lovassport szakágak tartoznak, amelyeket 

a Nemzetközi Lovasszövetség a Fédération Equestre Internationale, FEI szervez és 

irányít. A FEI 1921-ben alakult meg Lausanne-ban 9 nemzet által. Magyarország 1924-

ben csatlakozott hozzá az akkor megalakult Magyar Lovassport Egyesületek Országos 

Szövetségével. Szakágak: díjugratás, díjlovaglás, military, fogathajtás, lovastorna, 

távlovaglás, western, lovaspóló, lovasíjászat, tájékozódási tereplovaglás 

 

+1  Melyik az a szám, ami az öttusában nincs, de a triatlonban van? 

b. lovaglás     b. kerékpározás     c. úszás 

Az ÖTTUSA összetett versenysport, amely 5 sportágból áll össze. Ezek a lovaglás, vívás, 

lövészet, úszás és terepfutás.  

A versenyek lebonyolítása lehet egyéni, csapat- vagy váltóverseny jellegű.  

A TRIATLON úszásból, futásból és kerékpározásból álló sportág. A három versenyszámot 

ilyen sorrendben egymás után pihenés nélkül kell teljesíteni. A versenyidőbe beleszámít a 

számok közötti átöltözés ideje is.  


