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Kedves Pedagdgusok!

Nagyhét van. Naprdl napra kézelebb keriiliink a megvdlté Krisztus
életének, halalanak és feltamaddsdnak misztériumahoz.

Mostandig nagy porgésben dolgoztunk, pillanatrdl pillanatra vdltozo
események kozepette kerestiik az utat, ami a JO felé vezet. Most
kivonulunk a pdrgésbél, hogy lehetéségiink legyen arra, hogy
elinduljunk befelé, a Iélek csendje felé.

Imaddsdg, elmélkedés, gyondsi lehetéség és beszélgetések segitenek
benniinket, hogy a Megvdlto kereszthaldlanak és feltdmaddsdnak
linnepére hangolodjunk. Befelé indulunk, mindegyikiink a maga
mdédjdn, de mégis egyiitt, KOZOSSEGben.

Ez a masfél nap arra hiv, hogy a hajszolt mindennapok utan megdlljunk
egy kicsit, életiinkre rdtekintve igazitsunk kicsit a félrecsuszott
fokuszon, hogy hazatérve szeretteinkhez, megajandékozhassuk 6ket a
szeretd és figyelmes JELENLET ajéndékdval.

Fogadjdtok szeretettel ezt az elvonuldst, bizunk benne, hogy
feltoltédésetekre és megerdsodésetekre fog szolgdlni!

Szeretettel:

az Iskolaszék



ONLINE: www.okulare.hu/lelkinapok

PROGRAMTERV

Indulas: aprilis 16-an kedden 15.00-kor kiildn busszal
Visszaindul3s: aprilis 17-én szerddn 18.00-kor
Helyszin: Althann Vendéghaz és Konferencia Kézpont

Vac, Budapesti féut 5-7.
2019. APRILIS 16. KEDD
16.30 Erkezés Vacra, a szallas elfoglalasa
17.00 K6z6s dolgaink
18.00 Vacsora

19.00 Jelenits Istvan atya elmélkedése
Taizéi ima, gyonasi lehetdség
20.30 Teahagz, jaték

2019. APRILIS 17. SZERDA
7.45 Reggeliima
8.00 Reggeli
9.00 lJelenits Istvan atya: a keresztény iskola
11.45 Kiscsoportos beszélgetés, gydnasi lehetfség
12.30 Ebéd
13.30 Alternativ programok:
e Séta a Vaci Artéri Tandsvényen
e Sportolasi lehetéség a Piarista Gimnazium tornatermében
e Szentségimadas a piarista templomban
e Szemlél6dés egy szentirdsi torténettel az Althann Vendéghaz
kapolnajaban (14.00-tél)
e Memento Mori kiallitds megtekintése a Tragor Ignac Muzeumban
e Korongozas, agyagozas keramikusnal

15.30 Ima az osztalyokért

16.30 Szentmise — Jelenits Istvan atya
17.30 Vacsora

18.00 Hazautazas
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Piarista szerzetes, pap, teoldgus, irodalomtorténész, kozépiskolai és

egyetemi tanar.

Lehetne bojt az is, ha csondet teremtunk
magunkban - interjurészletek Jelenits Istvannal

— Hatvan éve lesz idén, hogy piarista szerzetesként 6rok fogadalmat
tett, és pappa szentelték. A papi hivatasa nagyobb részét az
allamszocializmus évtizedeiben téltotte. Mit kapott papként ahhoz
képest, amit hatvan évvel ezel6tt elképzelt?

— Nem tudhattuk akkoriban, hogy a rendszer meddig tart ki. Az a
mondas jarta, jo volna tudni, hogy tatarjarassal vagy torokdulassal van
dolgunk. A tatarok néhany évig pusztitottak itt, a torokok azonban
masfél évszazadig a nyakunkon ultek. A kommunista diktatura végul
tobb mint negyven évig hatarozta meg az életviszonyainkat, a nyomai
koztiink és bennliink maradtak. Fiatal paptanarként — a hatvanas
években — nem volt kénnyd a didkjainkhoz fordulnom. A haboru
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nyomai még nem tlintek el, a szll6k alig szedték 6ssze magukat, nem
tudtak mit adni a gyerekeiknek. Az iskoldakban a diakok nemcsak
tanultak, hanem valamelyest otthont is kerestek. Emiatt nemcsak a
tananyagot probaltuk atadni nekik, hanem igyekeztiink az életre is
felkésziteni 6ket. Sokat kirandultunk velik nyaron, a szabadidejikben,
emellett moziba, szinhazba vittik 6ket, és felhivtuk a figyelmuket arra,
ami a korulottik levé vilagban eligazodast adhatott nekik. A lelki
életbe se csak a hittandéran vezettik be 6ket. Kézben a rendszer
nyomasa persze rank nehezedett, de igyekeztiink megkot6zott labbal
tancolni.

— Az életrajzi adatai szerint ekkoriban Latinovits Zoltan és Pilinszky
Janos lelki vezetGje és gyontatdja volt. Hogyan emlékezik vissza a XX.
szazad egyik legnagyobb magyar koltéjére és a szinészkiralyra, akit
sokan nehéz természetli embernek tartottak?

— Zsenidlis emberek voltak. Talan tulzas lenne azt allitani, hogy a
rendszer torte 6ssze 6ket, de az biztos, hogy szamukra nagyon nehéz
lehetett diktaturaban élni. Biztos, hogy masképpen alakult volna az
életik, ha mas vilag lett volna. Ha Latinovitsra gondolunk, nehéz
elképzelni, mi torténhetett egy ilyen ember belsé vilagaban, amikor
eldobta az életét. Talan olyan er6k kerekedtek fellil benne,
amelyeknek nem volt ura. Ezek sokszor zsenialis teljesitményre
késztették, véglil onpusztitasra.

— Milyen allapotban van a magyarsag hite?

— Ezt csak a Jdéisten tudja igazan. A papok lelkipasztori munkajanak
hagyomanyos rendszerét a diktatura Osszetorte, és ez azdéta sem
elevenedett meg. Kozben a csalddokba betort a radid, a televizid, a
vildg nem a blinbe, de a hétkdoznapok forgatagaba sodorja bele a
gyanutlan embereket. Az elvilagiasodas nemcsak a kommunista
diktaturak altal megtamadott tarsadalmakat veszélyezteti, hanem a
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Nyugatot is: a béség, a hétkdznapi élet csabitdsaival, amelyhez nem
szokott hozza az emberiség. Egy krizishelyzet azonban nem feltétlenl
a bukas kezdete, indulhat bel6le pozitiv valtozas is. A masodik vatikani
zsinat altal elinditott megujulas a vilagiak nagykorusagat érleli meg,
sok kis kozosséget mozgosit, és reményt ad a jovore.

— Le tudja gy6zni a vallas a technikai fejlodést vagy alkalmazkodik
hozza?

— Ez a fejlédés nem az 6rdogtdl valo, bar vannak veszélyei. A gy6zelem
az, ha a modern kor vivmanyait megszeliditi az egyhaz, és ha raébreszti
az embert, hogy a gazdagsag kockazatokkal jar. Onmagunkat, egymast
veszithetjuk el, ha nem vigyazunk. Az informatikai eszk6zok példaul
ugy behaldzhatjak az életlinket, hogy magunkra, egymasra nem marad
figyelmink. Mit ér, ha az egész vilagot megnyered, de a lelkednek
karat vallod? — ez ma egészen korszer(, életbe vagd kérdés.

— Eppen ilyen id6kben van sziikség bojtre és imara. Hogyan tudunk a
legjobban felkésziilni husvétra?

— Amikor egész Eurdpa keresztény volt, a bojt felbecsilhetetlen
értéket jelentett. Ma, ha hivg, hitikért felel6sséget vallalé emberek
igazi bojtbe kezdenének, kiszakadnanak abbdl a k6zosséghbdbl, amely a
nem vagy nem teljes odaadassal hivé tarsaikhoz kapcsolja 6ket. Talan
valami mas, kevésbhé latvanyos maddjat kellene megteremteniink az
Istenhez fordulasnak vagy egymas megszolitasanak. Egy keresztény
csaladapa példaul elszanhatnd magat arra, hogy a bojti id6ben
egyenként imadkozik a csaladtagjaiért, és elbeszélget vellk. Lehetne
bojt az is, hogy hosszabb-rovidebb id6re csondet teremtink
magunkban, és imadsagos lélekkel elgondolkodunk. El6vehetjiik a
Bibliat is, amelyet a gyermekeinkkel is megismertethetlink. A szul6k is
alkotd letéteményesei a hitnek.

Borsodi Attila / Magyar Nemzet — 2019. marcius 21. [Teljes interju linkje]



https://magyarnemzet.hu/belfold/jelenits-istvan-lehetne-bojt-az-is-ha-csondet-teremtunk-magunkban-6106421/
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A keresztény iskola

Részletek a Katolikus Nevelés Kongregdcioja 1977-ben Romdban

megjelent dokumentumabdl — forditotta: Jelenits Istvdn. A kiadvanyt a
lelkigyakorlat idejére kézhez fogjuk kapni, elektronikusan itt érheté el:
http://www.ppek.hu/konyvek/Katolikus Neveles Kongregacioja A katolikus iskola 1.pdf

,Nevelési programja arra irdnyul, hogy Krisztushoz kapcsoljon a hit
dltal, aki minden értéknek mértéke. Am a hit féként személyes
kapcsolatok dltal gyokerezik meg az emberben, olyanok kézétt, akik
mindennapos érintkezésben vannak a valosaggal. A keresztény hit is
egy kdzdsség olén sziiletik és névekszik.”

,Az iskola sajdtos jellegének biztositasa legnagyobb részben az ott
tanitok tevékenykedésén és tanusdgtételén mulik.”

»A pedagogus alakitani tudja a tanuldk lelkét és szivét, hajlanddva teszi
Oket arra, hogy személyes, teljes odaaddssal Krisztushoz
ragaszkodjanak, és az a gazdagodds is ebben erdsitse meg O6ket,
amelyet a miiveltség ad az embernek.”

»A keresztény nevelésben a nevel6 és a névendék szabadsdgadn tul
mindig szamba kell venni a , kegyelmi” tényezét. A szabadsdg és a
kegyelem a lélek ritmustérvénye szerint érlelimeg a maga gyiimélcseit,
s ezek nem mérhetbk evilagi mértékkel. A kegyelem rdoltddik az
emberi szabadsdgra, s azt sajdtos kiteljesedésre segiti, elvezeti a
Szentlélektél sugallott szabadsdagra.”

,Nem ugy koézvetiti a midveltséget, mint a hatalomnak és az
uralkoddsnak eszk6zét, hanem mint képességet a kbzdsségteremtésre,
emberek, események, dolgok megértésére. Nem az onérvényesités
vagy a gazdagodds eszkézének tekinti a tuddst, hanem inkdbb
olyasminek, amibdél kételezettség fakad a szolgdlatra, a tébbi ember
iranti felel6sségtudatra.”


http://www.ppek.hu/konyvek/Katolikus_Neveles_Kongregacioja_A_katolikus_iskola_1.pdf
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Megerdsitelek... (Ezs 41,10)

Ha szolgalnunk vagy szenvednlink kell, 6sszeszedjiik minden erénket,
mégis ugy talaljuk, hogy az kevesebb, mint gondoltuk, és kevesebb,
mint amennyire sziikséguink lenne. De amig olyan igéretink van, mint
ez a fenti ige, amelyre valéban épithetlink, ne csliggedjink, mert ez
biztosit minket arrdl, hogy megkapjuk mindazt, amire sztikséglink van.
Isten ereje kimerithetetlen; és ezt az er6t velunk is kozolheti; és
megigérte, hogy kozolni is fogja. Lelkliink taplaléka, sziviink gydgyitdja
szeretne lenni, és igy akar er6t adni nekiink. Kimondhatatlan, mennyi
er6t tud adni Isten az embernek. Ha megkapjuk ezt az er6t, emberi
gyongeséglink nem akadaly tobbé.

Emléksziink még életiinknek munkakkal és préobatételekkel terhes
id6szakaira, amikor olyan rendkivili er6t nyertiink, hogy magunk is
almélkodtunk rajta? Veszély kozepette tudtunk nyugodtak lenni,
gyaszban elcsondesedni, ragalmazasok tuzében is megallni,
betegséget békén tlirni. Valéban ugy van az, hogy amikor varatlan
probatételek érnek benninket, Isten kilonésen nagy er6t ad
elhordozasukhoz. Szinte kiléplink gyarlé 6onmagunkbdl. A gyavak
batrak lesznek, a balgaknak bolcsesség adatik, a hallgatagok abban az
oraban megkapjak, hogy mit mondjanak. Tulajdon gydngeségem
megrémit, de Isten igérete felbatorit.

»--.€levenits meg engem a te igéreted szerint.” (Zsolt 119,25)

Forras: C. H. Spurgeon: Isten igéreteinek tarhdza

kotoszo.blog.hu



https://kotoszo.blog.hu/
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Bojt és megtéres

Béri Renatd karmelita szerzetes gondolatai

A Nagybojt sokaknal ugy kezddédik, hogy az elején megfogadnak
mindenfélét: nem esznek csokit, nem néznek tévét, nem esznek hust,
nem csindlnak ezt meg azt, és a vége felé jonnek vissza ugyanazok az
emberek, hogy ez mennyire nem sikerilt nekik. Ezért megjelenik a

frusztracio, a blntudat, hogy nem sikerilt a Nagyb6jtom. Annyira
elszomorit, amikor ezt hallom, mert megmaradtak a csinalas szintjén.

A Nagybojt sokkal tobb dologrol szél, mint ezek a fogadalmak.
Méghozza arrdél a meghivasrél, hogy , Térjetek meg és higgyetek az
evangéliumban!” - és a megtérés nem azt jelenti, hogy kezdj el valamit
csinalni.

Allj meg és vizsgald feliil, hogy hogyan gondolkodsz! Mi van legbelil,
mi mozog benned? A megtérésre valdo meghivas pedig azt jelenti, hogy
|épj tul bizonyos gondolkodasmaddokon, és akkor meg fogod latni, hogy
fejlédni fog az Istennel valé kapcsolatod, a belsé békéd, a tetteid.
Tehat a csinalas szintje el6tt lejoviink a Iényeghez, lejoviink oda,
ahonnan minden indul, a gondolkodasunkhoz. Ha elhiszed azt, amirdl
az evangélium beszél, valtozni fog a gondolkodasmddod, valtozni fog
az, ami benned van.

Jézus felaldozza magat értink, hogy ezen az aldozaton keresztil
megmutassa, mennyire szeret minket. Az embernek kell az aldozat,
nem az Istennek! Ezt a fontos gondolatot pedig Nagypéntek
kozeledtével tisztitsuk meg, ugyanis nem az Atyanak kellett Jézus
fajdalma! Megdobbentd, mert ugy gondoljuk, hogy az Atyanak a vér
kellett, és amikor meghalt a kereszten, akkor ezzel minden
rendez8dott. Az Istenre ezt vetitjik rd? O nem ilyen! Térjlink vissza az
evangéliumhoz, nézziik meg, hogy O milyen! Az Atya egy pillanatra
sem hagyta el Jézust. Gyonyori el6képe ennek az dldozatnak Abrahdm
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és Izsak torténete (Teremtés 22, 6-13) Itt is Abrahdm végig lzsak
mellett van, nem folotte, nem mogotte, hanem mellette, a fidval megy
és nehezen megy vele. Nem egy megnyomoritd Istent kell
elképzelniink. Az a legmélyebb Gzenet, hogy gyere, j6jj haza az atyai
hazba, mert ez az Isten szeretni akar Téged! O hazavar az otthon
melegébe, ahogy a tékoz|6 fiut varta az atya, 6leléssel var és nem arcul
csapasokkal, nem szemrehanyasokkal, ez a mi Istentink!

igy tériink vissza a gondolathoz, hogy aki elhiszi ezt a szeretet, az mar
képes befogadni az evangéliumot. Ennek az evangéliumnak az elsé
Uzenete, hogy van ez az Isten, aki elklldte a fiat, mert szeret engem. A
vilag teremtésétdl elkezdve a vilag végéig mindent azért csinal, mert
tiszta szeretetbdl szereti az embert. Istennek nincs elvarasa, Istennek
nincs ,sziiksége” ezekre, O tiszta szeretetbdl teszi, nem valami hatsé
szandékbol. Nem azért kildte a Fiut, hogy kijavitsa azt a hibat, amit
Adam és Eva elkdvetett, hanem azért, hogy bebizonyitsa nekiink mély
szeretetét, ahonnan minden cselekedete indul. Nincs mas motivacidja,
nem azért kuldi el a Fiut, hogy kiengesztelje a blnt.

Ugyanis azokkal a felvetésekkel, hogy Istent megsértettiik és ki kell
engesztelniink, ezzel elanyagiasitjuk a kegyelmet, mintha ez egy
addssag volna. Mintha az Atya vezetne rdlunk egy bankszamlat, ahol
minden blinlink egy deficitként jelenne meg, és ezt az egész életemben
torleszteni kell, amit Jézus letorlesztett. Azonban ez Jézussal nem
vezet egy szeretetkapcsolathoz, hanem csak halalkodast okoz
bennlink. Az Atya nem azért kildte a Fiut, hogy visszafizettessen
valamiféle addssagot, csakis a szeretetét probalta bizonyitani ezzel. Az
Atya szeretetének legnagyobb jele az, amire most készilliink a hdsvéti
misztériumban, Jézus kereszthalala és feltdmadasa.

A teljes el6adas forrasa: https://www.comshalom.org/hu/bojt-es-megteres/
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Korongozas Szerdan délutan

\ Lisztovszkiné Mészaros-Komaromy Borbala
) |
(\3 / 436 30 463 2487
W / boriceramic@gmail.com
, | 2600 Vac, Ujhegyi Gt 65.
\ https://www.facebook.com/boriceramic

L

»15 éve vagyok népi fazekas szakoktatd, de mdra mdr kicsit eltértem a
népi irdnytol. Felnétt és gyerek szakkoroket tartok itt Vdcon. A heti
rendszerességgel tartott szakkéron egészen az alapoktdl kezdjiik:
marokedény, vagy lapokbdl, hurkabdl, csigakbol ésszedllitott edények.

Mostandaban nagyon divatosak a csipkével megnyomott tdlak,
szappantartok, ezért ndlunk is elbkeriiltek a nagymamak, nagynénik
dltal horgolt csipkekenddk, kis teritok,
amikkel gyonyérii nyomatokat lehet
késziteni, és igy dtalakulva
visszatérhetnek a  lakdsba a
motivumok. Vannak, akik gyerekkori
dlmukat, a korongozdst tudjdk
megvaldsitani, amit mostandban
vdasarokban ki lehet probdlni, de
dltalaban ott inkdbb a gyerekeket noszogatjdk a sziilbk, hogy
vdllalkozzanak, pedig igazdabdl ket is nagyon vonzza ez a forgd csoda,
ami ugy tinik, pofon egyszerd...

Lehetéséget ad akdr a csendes elmélyiilt munkdra, akdr a régi fondk
hangulatdt idézé ndbies csevegésre. Szeretettel varom azokat, akik
szeretnék kiprobdlni a korongozdst! Segitek :)”

LISZTOVSZKI BORI BORICERAMIC.HU
FACEBOOK.COM/BORICERAMIC

A korongozasra szerdan délutan 13:30-tdl lesz lehet6ség kisebb csoportokban.
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Kripta a Fehérek temploma alatt

Husz évvel ezel6tt nagy szenzacidt keltett a Fehérek temploma alatti kripta
feltarasa. Felbecsulhetetlen értékd kultartorténeti kincs kertlt napvilagra.

1994-ben a domonkos templom helyredllitdsi munkalatai soran a templom alatti
kripta tobb, mint 150 évvel ezel6tt elfalazott lejaratara bukkantak az épiték. A
megtalalt kriptdban 262, tébbnyire j6 allapotu szines, diszitett koporséban a 18.
szazad kozéps6é harmadatdl kezd6dben, illetve a 19. szazad elején elhunyt és
betemetett, a kilonleges klimanak kdszonhet6en spontdn mumifikdlédott vaci
polgdrok testei nyugodtak: férfiak, ndék, gyermekek, mesteremberek,
szerzetesek, papok, katonatisztek, hivatalnokok. A maradvanyok a Magyar
Természettudomanyi Muzeum Embertani Taraban kerultek elhelyezésre. A
kriptabdl szarmazo, a halotti ritus targyait bemutatd, 2016-ban feldjitott dllandd
kiallitast a f6tér egyik lakdhazanak kozépkori pincéjében alakitottak ki.

MEMENTO MORI Kiallitohely (vac, Marcius 15. tér 19.)

b N

A meredek |épcsén a hlvos és mély pincébe leereszkedd latogatét a korabeli
kripta képe mellett azon vaci polgarok névsora fogadja, akiket koporsdfeliratuk
alapjan sikerilt beazonositani. A lejarattdl balra esé kisteremben a koporsékbal
el6kerilt szakralis mellékletek (fesziletek, rézsaflizérek, kegyérmek) keriltek
bemutatasra. A pince impozans nagytermében festett, szines feln6tt és
gyermekkoporsok keriltek elhelyezésre. A koporsékon [athatd Krisztus-
abrazoldsok, vallasos és halalszimbélumok a korabeli ember vallasi vilagképére,
halalhoz vald viszonydra is utalnak. A terem hatsé részében Stefanovics Gyorgy
szabdmester, egy név szerint nem ismert kdzépkoru polgarasszony és egy 9 éves
kislany, Salamon Magdolna nyugszik, rekonstrualt, az eredeti alapjan készilt
viseletben Givegkoporsdba zarva. Ezaltal a [atogatok betekintést nyerhetnek a 18.
szazad végi, 19. szdzad eleji temetkezési, ravatalozasi szokasokba.

A kiallitast szerdan délutan 13:30-tdl lesz lehet6ség megtekinteni, pedagdgus
igazolvany legyen nalunk!
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Althann Vendéghaz és Konferenciakdzpont
2600 Vac, Budapesti féut 5-7.

Az Althann-familia svabfsldrél szarmazé nemes csalad

Althann M. Frigyes 1718-ban kapta meg puspoki kinevezését, két év mulva
azonban ROmaba hivtak kdovetnek. Hamarosan biborossa szentelték, mikozben
napolyi alkiralyként is helyt kellett allnia. Kdézbenjart Nepomuki Szent Janos
szentté avatasa érdekében. Amikor 1728-ban hazatért, Gjult erbvel folytatta
félbehagyott terveit. Hatarozott, véleményéhez ragaszkodd ember lévén egy
vallasligyi rendelet kapcsan még lll. Karollyal is szembekerilt. Az id6sebb
Althann puspoknek kdszonhetjik a ferencesek és a piaristak Vacra teleplilését.
Haldla utan, 1734-ben Althann Mihaly Karoly érsek-primas folytatta az
egyhdzmegye kormanyzasat, aki az 1740-es pestis idején a nép atyja volt. A két
plUspok épitkezéseinek koszonhet6en alakult ki Vac barokk jellege, amely ma is
meghatdrozza a belvaros hangulatat.

A ,harmadik Althann”, Migazzi Kristof vaci plspok neve csupa nagybetlivel
szerepel a vaci székesegyhaz szentélyének két ajtaja felett az athidalo
kégerendan, a kupola alatt szines mozaik profilképét lathatjuk, csaladi cimere a
székesegyhdzzal szemben, a Plspoki Palota kertjének bejaratat disziti. F6ként
neki koszonhetjik a barokk Vacot. Sirja a bécsi Szent Istvan-székesegyhaz alatti
katakombaban, a bécsi plispokdk és érsekek kriptajaban talalhaté.
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Ordkimadas kdpolna

Hazadnkban els6ként a vdci piarista templomban nyilt valddi Orékimadas kdpolna
2014 nyaran. Az év 365 napjan 0-24 ¢6raig m(ikodé imahelyet Beer Miklos
megyésplspok szentelte fel. Itt éjjel-nappal nyitva van a templom, mindig
imadkozik valaki. Barki, barmikor betérhet egy kis elcsendesiilésre, az Urral vald
taldlkozasra.

Helyszin: Szent Anna Piarista Templom, 5 perc séta a szdllasunk ajtajan kilépve
balra. Hidegkuton és kérnyékén is van mar minden hétkéznapon szentség-
imadadsi lehetdség, ezzel kapcsolatban érdeklodni Aratoné Elek Jutkandl lehet.

Szemlél6dés egy szentirasi torténettel
(Szent Ignac-i szemlél6dés)

A Szentirassal valé imadkozas ezen formaja az Urral valé bens@séges talalkozas
helyszine. Az imadsag soran képzelGerdnk segitségével ellatogatunk az utolsd
vacsora termébe, hogy ott a tanitvanyokkal egyutt atéljik a Jézushoz tartozas
oromét és megrendité élményét.

A szemlél6d6 imadsag lehetdséget teremt, hogy lelkink és érzelmi életlink
fokuszaba a tanitvanyaitol bucsuzd Krisztus személyét helyezziik, és igy utat
nyithat a sziviinkben a husvét misztériumanak mélyebb megélésére.

A szemlélédo imadsag szerdan délutdan 14:00-tol lesz, Forian-Szabo Kinga
vezetésével az Althann Vendéghdz kapolnajaban.

Roger Testvér imaja

Krisztusom, te szegény koldusként rejt6z6l minden ember arca mogott.
Kétségeink ellenére jelen vagy itt. Amig Isten hallgat és az emberek elhagynak,
engedd, hogy veled egyutt imadkozzunk: ,Istenem, Istenem, miért hagytal el
engem?” Ha elaraszt benniinket a meg nem értés, engedd Istenlink, hogy atéljuk
a megbocsatast — a szeretetnek e legf6bb megmutatkozasat: , Atyam, bocsass
meg nekik, mert nem tudjak mit cselekszenek!” Nekem is bocsass meg, mert
sokszor én sem tudom mit teszek. Ha szlintelenlil megbocsatunk, megengeded,
hogy megszabaduljunk a lelkiismeret-furdalastdl. Biztosabb ez a biztosnal: ahol
a megbocsatas, ott az Isten. Istenlink, nyisd meg ajkunkat, hogy Krisztussal
egyltt mondjuk: , Atyam, kezedbe helyezem lelkemet”. Te tudod milyen gyengék
és sebezhetbek vagyunk. K6szonom ezt az emberi torékenységet is. Ennek
tudata arra kényszerit, hogy te légy egyetlen reménységlink, s arrél gy6z meg,
hogy egyetlen dolog lényeges: a te benniink rejlé életed. Amen.
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Artéri Tandsvény

A Vaci Artéri Tandsvény teriilete Duna—Ipoly Nemzeti Park része. A latogatok
utcai ruhaban besétalhatnak olyan artéri él6helyekre, amelyek 4altalaban
nehezen megkozelithet6ek. Vacon a Jozsef Attila sétany déli folytatasaban, a
Goncol Haztdl délre, a budapesti kerékparut mentén taladlhatd a bejarat, egy
es6kunyho és informacids tabla mellett. A tandsvény 510 méter hosszu, fabdl
készllt pallésor, harom megallohellyel. A névények és allatok azonositasat
tajékoztato tablak segitik.

A terllet Okologiai szempontbdl rendkivil értékes maradvany élGhely,
folyovolgyi galériaerdd, puhafaliget vizes él6helyekkel. A multban az orszag
terliletének 30%-at artéri erd6k boritottak. Novény- és dllatvilaga rendkivil
gazdag, vizfoldtani adottsagai is egyediek. Minden évszakban érdekes, mas-mas
arcat mutatja. Az artéri erd6ben a sokévi vizszintingadozas 6 méter.

Az Artéri Tanosvény latogatasara szerdan délutan 13:30-t6l lesz lehet6ség. A
tanosvény a szallashelyt6l 1 km gyaloglassal érheté el. A Duna vizszintje a
latogatas idején varhatoan 3 méterrel a tanosvény alatt lesz.
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