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Kedves Onkéntesiink!

E z a tanév mads mint a tobbi... De lassan talan mar azt is megszokjuk,
hogy minden tanév mds, mint a tébbi. Evrél évre Uj helyzetekkel, Uj
kihivasokkal és uj lehetéségekkel talaljuk szemben magunkat A sok
valtozas mellett sziikségiink van az dllanddsag megélésére, a régi
hagyomdnyok dpolasara is, ilyen ez a tavaszi elvonulas is.

Az elvonulds f6 témdja a gyerekek- és 6nmagunk védelme. Az tud "jol
vigydzni" a rabizottakra, aki 6nmagdra is képes "jol vigydzni". Ezekhez
a témadkhoz szeretnénk segitséget adni ezzel a flizettel, a szerdai
eléaddssal, valamint minden egyéb programmal (imddsdg, gyondsi
lehetéség, teahdz), melyek a kapcsolodds lehetéségét szeretnék
megteremteni az Uristenhez, és dltala Gnmagunkhoz és egymdshoz.

Fogadjdtok szeretettel ezt az elvonuldast, bizunk benne, hogy
feltoltédésetekre és megerdsodésetekre fog szolgadlni!

Vigydzzunk magunkra, vigydzzunk egymdsra!

Szeretettel:

a Széphalom Alapitvdny



PROGRAMTERV

Indulas: aprilis 12-én kedden 14.00-kor kiilon busszal
Visszaindulas: aprilis 13-an szerdan 16.00-kor
Helyszin: Althann Vendéghaz és Konferencia K6zpont

Vac, Budapesti féut 5-7.
2022. APRILIS 12. KEDD
15.00 Erkezés Vacra, a szallas elfoglalasa
16.00 K6z6s dolgaink — gyermekvédelem
18.00 Vacsora
20.00 Taizéi imadra
21.00 Teahagz, jaték

2022. APRILIS 13. SZERDA

7.00 Szentmise a piarista templomban (fakultativ)

8.00 Reggeli, el6tte ima

9.00 Fekete Agnes el6adasa a belsd szabadsagrdl a média uralta vildgban
11.45 Kiscsoportos beszélgetés

12.30 Ebéd

13.30 Ima az osztalyokért

15.00 Indulas haza



Fekete
Agnes

Reformatus lelkész, a KEpmas magazin szerzdje. Tobb, mint

20 évig szerkesztette a reformatus miisorokat a Kossuth
Radidban. irasai elérhetéek a oldalon.

Ha az alapok megrendulnek..

,Eqg és fold elmulnak, de az én igéim soha el nem mulnak.” (Mk 13,31)

Mostanaban sokszor érezziik azt, hogy az alapvet6 strukturak megrendilnek. Egy olyan
hajoban érzem magam, amelyiknek mar nem tartja az arbocat semmi. A vitorlak
elernyedtek, ugy diléngélink, ahogyan a hulldmok kivanjak. Mert nem az a baj, hogy
hazugsagokat hallunk, azzal szembe lehet fordulni. Nem az a baj, hogy bantanak, azt
meg lehet bocsatani. Nem az a baj, hogy elvesznek dolgokat, mert azt is vissza lehet
kapni, hanem hogy nem tudjuk mi a miénk és mi nem, és a hazugsagot igazmondasnak
mondjak. ,,Amikor az alapok megrendilnek, mit cselekedhet az igaz?” (Zsoltarok 11,
14.)

Vannak olyan id6k, amikor minden szé szétmallik, mint a régi vaszon. Dietrich
Bonhoeffer a vilaghaboru alatt érezte azt, hogy itt egy olyan nagy b(in kavarog és fiistol


https://csendember.hu/

tele mindent, amibdl nem lehet kimaradnia. Hidba szeretne egy szigetre elmenekdlni,
az is valahogyan biinné lesz. Minden szétmallott. Es akkor érti meg az Igét, hogy
“Krisztus blinné lett értiink”. A blint nem ugy tette semmissé, hogy kiszallt bel6le, hogy
angyalként végigropilt a vildg folott, hanem biinné lett érettiink. Maga a b(in lett O.
Ugy dontott e felismerés utan, hogy részt vesz a Hitler elleni fegyveres merényletben.
Nem mondta soha, hogy ez egy helyes tett volt. Nem festette fehérré 6nmagat, mint
annyian tették ezt a torténelemben, hanem azt értette meg, hogy amikor minden
blnné lesz, akkor senki sem tarthatja magat tisztan. Ez az § esetében egy szélsGséges
valasz volt egy széls@séges diktaturaban. Az foldindulas volt.

Jézus azt mondja, hogy lesz id6, amikor az egek meginognak. Azt sejtjik vagy tudjuk,
hogy milyen az, amikor meginog a fold. De az egek hogyan tudnak inogni? Ez valamiféle
szellemi megingast jelenthet.

Annyiszor hallottam mar hiteltelenilil és giccsesen azt a mondatot, amit a zsoltaros
valaszol erre az életérzésre, mégsem tudok mas mondani: Istenhez menekiilok. Nem a
hegyekre, nem az er6dékbe, hanem az Urhoz. Mert nem a tenger hulldma tart meg
minket, hanem csak a tengert is tartd Isten tenyere.

A kérdés persze nyitva marad. Mit cselekedjen az igaz? Nem tudjuk. De az biztos, hogy
legalabb jot kérdeztlink és jé helyen!

Es ha j6 helyen vagyunk, akkor elindulhatunk minden ingas kozott is egy vertikalis
utazasra Isten felé. Minket erre a bels6 utazasra hivnak itt a foldon.

Forras: Vasarnapi gondolatok - 2021-12-29

Faj
Fekete Agnes jegyzete

Nem tagadom, jo érzés, hogy valami elindult. Mégis, sokszor azt |[atom, az emberek
inkdbb visszahuzdédnak csigahazaikba, és a mélyben nem hisznek az egységben. Nincs
el6ttik az a vizio, hogy Krisztus népe egy.

Legutdbb misén jartam — mert szeretek el-elmenni a katolikus testvérekhez —, és
valahogy elfogott a sirds. Hiszem, hogy a konnyeknek van egyfajta
transzszub-sztan-ciajuk. Atvaltoznak és atvaltoztatnak. Ha merjiik engedni, hogy fajjon
az, ami van, ha hidnyzik a testvér, ha hidnyzik a koz6s asztal, akkor Krisztus
valamiképpen megjelenik benniink. Ugy vagyunk az életben, hogy amikor valami f4j,
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akkor dltalaban teljes erénkkel elkezdiink dolgozni azon, hogy kizarjuk a fajdalmakat.
Erre a kiilonb6z6 felekezetek azt a megoldast szoktak valasztani, hogy pontositjak a
demarkacids vonalakat. Eddig tart az én terliletem, itt én vagyok kompetens, az pedig
a tiéd. Igy kevésbé faj a kiildnbség. igy nem bantjuk meg egymast. Félelmetes apatia
uralkodott el a nyugati keresztyénségen. Mintha nem mi lennénk azok, akik
hiteltelenekké valtunk. Mintha idegen betolakoddk okozndak azt, hogy a keresztyénség
lejaratja magat. Mintha nem mi poffeszkednénk ebben a nyugati jélétben. Mintha nem
mi szakitottuk volna szét ezt a vilagot akarnoksagunkkal, pénzéhségiinkkel. Mintha
nem itt hidnyozndnak a profétak és a tanitok. Mintha nem mi lennénk megalkuvok,
kishitlek, akik elhiszik, hogy alapvet6en azért mégiscsak jé ez a vilag ugy, ahogy van.
Kicsit Osszevesztiink, igaz. Meg aztan nem szeretjik tulsagosan egymast, de azért
legaldbb mar nem szidjuk a masikat!

A tékozld példazatanak fiait testesitjik meg. Azt hiszem, pontosan leir minket a két fiu
esete: mert ott vannak a tékozldk, ezek talan mi vagyunk, protestansok. Szeretiink a
sziv hangjara figyelni. Hisziink a megtérés erejében. Mi amolyan , mindent vagy
semmit” emberek vagyunk. Nehezen fogjuk fel a rend fontossdgat. Nehezen értjiik a
tradiciokat. Idegen t6llink, hogy annak is van értéke, ha valaki éveken at otthon kapal,
és semmilyen nagy, felforgatd dolog nem torténik az életében. A katolikus vagy akar az
ortodox egyhaz pedig jol beleillik az id6s testvér ruhajaba. & nem érti, hogyan lehet
feldldozni a szokdsokat a pillanatnyi érzésért, a hazatérés 6roméért. Az idésebb testvér
a legjobb szandék mellett is jobban tudja, hogy mi a szabaly, a torvény. Ismeri a
kitaposott dsvény értékét. Az 6cs mindig is lenézésként éli meg a baty mondatait. Ugy
latja, nem engedi 6t kozel, nem tud masként viszonyulni hozza, mint hogy beleszdljon
az életébe, parancsolgasson neki. Miért tudja ezt a batyja mindig jobban? Miért neki
kell megmondania a ,tutit”? Hany és hany testvérpart latunk, amelyek naponta
jatsszak ezeket a jatszmadkat! De a példazatbdl pontosan kiolvashatd, hogy Jézus
szomorudan néz mindkét tékozlo fiura. Ne értsiik félre: valéjaban ezek a gyerekek vagy
egyltt buknak, vagy egyitt allnak! Az Atya nem akar egyikkel sem kilon-kilon orilni.

A torténet végén pedig ott marad az driasi felkialtdjel: vajon részt vesz-e mindkét
testvér a vacsoran? Vajon fontosabb-e az a lakoma, mint kisded vitatko--zasaik?
Ezekben a migrans id6kben még a sors is odakialtja nekiink: meddig huzzatok-
nyuzzatok Krisztus képonyegét? Krisztusnak egyetlen egyhdza van. O egyiitt hiv
minket, mindannyionkat. Nyissuk mar ki a sziviinket, valahogy ugy, ahogyan Ferenc
papa kinyitotta a rémai székesegyhaz kapujat! Hogy 6t idézzem: felfedezhetjik az
irgalmassag mélységét, amely mindenkit befogad.

Forras: Uj Ember - 2016. januar 20.



Részletek a Katolikus Pedagogiai Intézet
gyermekvédelmi szakmai anyagabol

Szerz6: Csokay Laszlo gyermekvédelmi szakember, a Sapientia
Szerzetesi Hittudomanyi Foiskola tanara

A gyermekvédelem kulcsfogalma: a veszélyeztetettség

Nyilvanvaldéan egy gyermek szempontjabdl az optimalis élethelyzetet az jelenti, ha
sajat, vérszerinti csaladjaban nevelkedik, és kortlményei minden szempontbol
alkalmasak arra, hogy egészséges testi, értelmi, érzelmi, erkodlcsi fejlédését szolgaljak,
képességei kibontakozhassanak, biztositva legyen szamdra a biztonsagot nyujto
allanddsag.

Tudjuk ugyanakkor, hogy ez messze nem minden gyermek szamara adott, és igy
egészségesfejl6désik lehet6sége veszélybe keril. A gyermekvédelmi torvény 5. §-a
hatarozza meg a veszélyeztetettség fogalmat. E szerint , A veszélyeztetettség olyan —a
gyermek vagy masszemély altal tanusitott — magatartds, mulasztas vagy koridlmény
kovetkeztében kialakult allapot, amely a gyermek testi, értelmi, érzelmi vagy erkolcsi
fejl6édését gatolja vagy akadalyozza.” A definicidobdl kovetkezik, hogy egy gyermek
adott esetben sajat maga is veszélyeztetheti sajat egészséges fejlédését: gondoljunk
csak arra az esetre, amikor egy gyermek rendszeresen elcsavarog az iskolabdl vagy nem
megy be, és ezzel kockaztatja az egészséges értelmi fejl6dését, vagy éppen rossz
tdrsasagban tolti az idejét, drogot hasznal, és ezzel sulyosan karositja testi, érzelmi,
erkolcsi fejlédését.

A veszélyeztet6 korllmények egy része egyértelmlien meghatarozhaté, mondhatjuk
objektiv tényez6: ilyen a nyilvanvalé nélkilozés, az éhezés, a lakhatas hianya. Ezekben
az esetekben a gyermekvédelmi rendszernek egyértelmden lépnie kell, nem lehet
kérdéses a gyermek veszélyeztetett helyzete. Mas résziiket torténelmi-tarsadalmi
kontextusban kell vizsgalnunk. Ezekben az esetekben a tarsadalom értékitéletein, és
ezek jogszabalyokban rogzitett formajan mulik, hogy egy adott id6ben mit tekintlink
veszélyeztet6 korilménynek, magatartdsnak vagy éppen mulasztdsnak. Minden
korszak tdrsadalma, jogrendszere ,megkonstrualja”, hogy az adott korszakban mit
tekint gyermekvédelmi problémanak, a gyermekek szempontjabdl kritikusnak,
veszélyeztet6nek — és mikor tartja szlikségesnek a beavatkozdst. Ezt nevezzik a
gyermekvédelem konstrukcionista megkozelitésének.



Elég, ha nyilvanvald példaként a fizikai bantalmazdsra, mint nevelési mddszerre
emlékeziink: nem tul régen, de nagyon sok csalddban még ma is megengedhetd
eszkdznek tartottak/tartjak a szil6k a gyermek megitését, megverését — ugyanakkor
ez ma mar a kozvélekedés egyre nagyobb része szamadra, de Gyvt. szerint sem
megengedhetd, s6t sulyos esetben a gyermek csaladbdl valé kiemeléséhez, esetleg
blntetbeljaras meginditasahoz is vezethet.

A veszélyeztetettség forrasai

A veszélyeztetettség nagyon ritkan vezethetd vissza egyetlen okra: sokkal inkdabb
jellemz6 a multifaktoridlis jelleg — tehat az a helyzet, hogy tobb tényez6 egyidejl
jelenléte valtja ki a gyermek veszélyeztetetté valasat. A masik fontos szempont, amit a
veszélyeztetettség vizsgalatakor szem el6tt kell tartanunk, az 6koldgiai szemlélet —
amely azt vallja, hogy sosem csak a gyermeket 6nmagaban kell vizsgalnunk, hanem
abban a kornyezetben, ahol él, ahonnan 6t a kiilonb6z6 hatdsok érik, és amellyel
folyamatos interakcidban van. E tekintetben a gyermek kdrnyezetének része nem csak
a csalad, a rokonsag, hanem az dvoda-iskola, a baratok, osztalytarsak, vagy éppen a
sportegyestilet, a cserkészcsapat, egy hobbikor. Ezek mindegyike hatassal van a
gyermekre, egymas pozitiv vagy negativ hatdsait éppugy felerGsithetik, mint ahogy
ellensulyozhatjak is.

Hagyomanyosan a gyermek legkozvetlenebb kornyezetét, a csaladot tekintjik a
legtipikusabb veszélyeztet6 forrasnak — részben joggal, hiszen a gyermeket itt érik
kezdetekt6l a legmeghatarozdbb hatdsok, itt vannak a leger6sebb érzelmi kapcsolatok,
és sok éven at itt tolt a gyermek legtobb id6t. A csaladi hatter(i veszélyeztetettség egyik
meghatarozod tényezG6je a csalad szocialis helyzete, igy a szegénység, a rossz lakas- és
életkorilmények. Ugyanakkor szamos mas dsszetevd is eredményezheti a gyermek
veszélyeztetettségét, igy a teljesség igénye nélkil emlitve a szll6k kiilonbdz6 mentalis
zavarait; a csaladon beliili helytelen nevelési elveket (kovetkezetlenség, testi fenyités
nevelési eszkozként vald alkalmazasa; megfelel6 nevelési mddszerek hidnya); a
gyermekkel szembeni negativ érzelmeket, attitidoket (elfogadds hidnya, tulzott
elvarasok a gyermekkel szemben, empatia hidnya, ridegség); az anya-gyermek
kapcsolat zavarait; a csaladon beliili egészségligyi problémdkat. Ugyancsak itt
emlithetjik meg a veszélyeztetettség olyan 0j formait, mint a joléti
veszélyeztetettséget — amikor az anyagi igények maximalis kielégitettsége mellett a
gyermek érzelmi szlikségletei, kapcsolatigényei maradnak kielégitetlenek, és ezek
okozzak a kiilonb6z6 magatartdsi problémakat vagy a gyermek elforduldsat a csaladtdl.
Mindezek egylttesen okozzdk az egészséges érzelmi, erkolcsi fejlédés sériilését, akkor



is, ha fizikai értelemben esetleg nincs is mindig veszélyeztetve a gyermek, s6t a kivilallé
szamdra a csalad ,,minden gyanu felett allénak” tlinik.

A csaladon belili veszélyeztetés alapvetd formai a bantalmazas és az elhanyagolas.
Bantalmazasrdl akkor beszélink, ha a sztulé valamilyen aktiv magatartassal okoz
fajdalmat, sériilést a gyermeknek — és itt megint nem csak a fizikai bantalmazast értjik
ez alatt, hanem az érzelmi, verbalis bantalmazast épp ugy, mint a szexualis
bantalmazast vagy a kizsakmanyolas kilonb6z6 formait. Elhanyagolasrol akkor van sz9,
ha a szlil6 elmulasztja a gyermek valamilyen alapvetd sziikségletének kielégitését,
legyen sz6 fizikai, egészségligyi, értelmi vagy éppen érzelmi szlikségletrél. A
bantalmazasrdl, elhanyagoldsrol hattéranyagunk mas fejezeteiben fogunk szdlni, igy itt
ennél részletesebben nem targyaljuk ezeket a kérdéseket.

Emlitend6 azonban, hogy a csaladi eredetl veszélyeztetésen kivil a gyermekek
onmaguk is lehetnek a veszélyeztetettség forrasai. Kiilondsen serdiilé korban jelennek
meg olyan magatartasformak, amelyek veszélyeztetik a fiatal egészséges fejl6dését.
Emlithetjlk itt a tanuldssal kapcsolatos kotelezettségek elhanyagolasat, az igazolatlan
hidnyzasok felszaporodasat, amik az értelmi fejl6dést veszélyeztetik és hosszu tavon is
sulyos kihatdsai lehetnek a fiatal életére, a tovabbtanulas, szakmaszerzés és majd a
munka vildagaba vald bekapcsolédas akadalyozasan keresztil. A szerhasznalat, a
negativ kortars-kapcsolatok az egészséges személyiségfejlédést torzithatjak, az érzelmi
és erkolcsi fejl6dést egyarant karosithatjak.

Végezetil szolni kell azokrél a tarsadalmi eredetl tényez6krél is, amelyeket ma még
nem minden esetben érzékel veszélyeztet6ként a tarsadalom (nem ,konstrualta” meg
6ket, mint gyermekvédelmi problémakat), noha egyre inkdbb érezhet6ek a fiatalok
fejlédésére gyakorolt negativ hatdsaik. Ebbe a korbe sorolhatjuk a csaladon kivili
feln6ttvildaghdl jové hatasokat, csabitasokat, az online vilag fliggdséget okozd,
személyiségtorzitd hatdsait, a médidbdl j6v6, fesziiltségeket keltd, nem egyszer sulyos
szorongdsokat okozd hatasokat, az agresszid korlatozas nélkili képeit. Nem
feledkezhetiink meg az intézmények veszélyeztet6 hatdsairdl sem, amelyekre
rendszerabuzusként tekinthetiink: amikor a gyermek védelmére, tdmogatasara
hivatott rendszer diszfunkciondlis mikodése jelent veszélyt a gyermekre. Ide tartoznak
azok az esetek, amikor az dvoda, iskola nem jelzi id6ben, hogy valamilyen problémat
|3t egy gyermeknél, csalddndl; de el6fordul az is, hogy a gyermekjoléti-gyermekvédelmi
rendszer nem lép id6ben vagy megfelel6en akkor, amikor megkapja a jelzést az
iskolatol. Mindkét esetben sulyosan sériilhet a gyermek érdeke — hiszen nem kapja
meg azt a segitséget, amelyre joga és sziksége volna.



Rendszerszemléletli megkozelités a gyermekvédelemben

A rendszerszemléletl megkozelitésmod alapelve, hogy egy rendszer mindségileg mast,
tobbet jelent, mint az egyes alkotdéelemek egyszerl Osszessége, és a rendszer
alkotorészei kolcsondsen fliggd kapcsolatban dallnak egymdssal. Ervényes ez mar
magara a gyermekre és kozvetlen kdrnyezetére, a csaladra is. Ha csak magabdl a
gyermekbdl indulunk ki, az 6 viselkedését, a megfigyelhetd tlineteket vizsgaljuk, akkor
altaldban nem juthatunk el az okokig, amik tébbnyire a csaladban, mint rendszerben
rejlenek. Egy példaval megvilagitva: ha pusztan regisztraljuk egy tanulénal, hogy
figyelmetlenné valik, romlik a teljesitménye, hidnyoznak a feladatai, és ezt rosszabb
jegyekkel, figyelmeztetésekkel honoraljuk, akkor tul sokat nem tettlink a valtozas
érdekében. Ha gyermekvédelmi szemlélet mentén megprébdlunk mélyebben
utananézni a valtozasoknak, a gyermekkel beszélgetve kiderilhet, hogy az otthoni
csaladi rendszerben vannak bajok, a sziil6k példaul valéfélben vannak, és igy mindjart
magyardzatot kaphatunk a valtozasokra, és az okok ismeretében érdemben tudunk
segiteni is. Ugyanez a helyzet a jelz6rendszeri tagok esetében is: ha az el6bbi esetben
csak az iskola probdlkozik a segitséggel, korrepetaldssal vagy a gyermek
mentordlasaval, de nem vonja be a gyermekjoléti szolgalat szocialis szakemberét a
csaladgondozads, vagy jobb hijan a valasi mediacid érdekében; kornyékbeli
sportegyestliletet edzG6jét, szabadid6s civil szervezet vagy helyi cserkészcsapat
vezetdjét, hogy a gyermek szamara feszlltséget levezetd foglalatossagot keressenek,
akkor sokkal kevesebb lehet6séget tud adni az érintett gyermek szamara problémai
kezeléséhez, megoldasahoz.

A rendszerszemlélet |ényege tehat a gyermekvédelemben is az, hogy a kritikus
helyzeteket és azok kezelési lehet6ségeit az egész rendszerre vonatkoztatva igyekszik
értelmezni és megoldasi lehetfségeket is a kapcsolatokon keresztiil, azok
Osszefliggéseiben vizsgdlja. Mindez azt jelenti, hogy a gyermekvédelem egy nyitott
rendszerként mikodik. Kolcsonds és folyamatos kapcsolatban all kérnyezetével, nem
szigetel6dhet el attol. Tobbek kozott ezt is szolgaljak a kilonb6z6 jelz6rendszeri
talalkozasok-tanacskozasok, ahol nem csak intézményi, hanem személyes, emberi-
szakmai kapcsolatok is kialakulnak a gyermekvédelem kiilonbdz6 teriiletein dolgozdok
kozott. Ez teszi majd lehet6vé, hogy adott esetben egy-egy konkrét gyermek ligyében
felhivjadk egymadst telefonon, silirg6sséget kérjenek (és kapjanak) egy halasztast
nehezen tlré ligyben, vagy konnyebben rakérdezzenek, hogy mi tértént a rend6rségen
egy bejelentett bantalmazasi eset kivizsgalasa ligyében.

Természetesen ennek nem csak ,hazon kivil”, de az dévoddan, iskolan belll is
érvényesllnie kell. Nem egyedil a gyermekvédelmi felel8s jelenti az évodai, iskolai
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gyermekvédelmet, hanem intézményen belil is halézatként kell miikddni, amelynek
tagja mindenki, akiknek fontos informacidja, tapasztalata van egy gyermekrél: a
pedagdgusok, az iskolai véddénd, a fejleszt§ pedagdgus, sét, el6fordul, hogy valamelyik
technikai dolgozo az, akihez egy problémas, az osztalykeretbe nehezen vagy sehogyan
sem beilleszked6 gyermek bizalommal van.

A gyermekvédelmi feladatok ellatasanak jellegébdl kdvetkezik, hogy munkank végzése
mindig személyek k6zotti kapcsolatokon keresztiil torténik. Es ez nem csak a sziil6kkel,
gyermekekkel valé foglalkozast tekintve van igy, hanem sajat kollegainkra, vagy mas
segit6 intézmények, szolgdlatoknal dolgozdé munkatarsakra is érvényes. Ha
kényelmesség, sértetteség, presztizs szempontok, féltékenység, a kompetenciahatarok
merev értelmezése vagy barmilyen egyéb személyes ok miatt nem tudunk
egyUttm(ikodni mds kollegakkal, akkor ennek gyermekvédelmi mikodésiink
eredményessége latja karat, és szenvedd alanyai azok a gyermekek lesznek, akik emiatt
csak késve vagy egydltalan nem jutnak hozza a sziikséges segitséghez.

Ezért nagyon fontos, hogy a gyermekvédelmi munka tervezésekor komoly hangsulyt
kapjon az évodan és iskolan beliili kapcsolatok rogzitése épp ugy, mint az intézmények
kozti egylttm(ikodés fontossaga és feladatai, valamint az egyluttm(ikodési készségek,
képességek fejlesztése képzésekkel, tréningekkel.

A nyitott rendszer jellemz6i kozé tartozik, hogy visszacsatolasi lehet&ségekkel
rendelkezik, tehat visszajelzéseket kap mikddésérdl és ezek alapjan korrigdlhatja sajat
mikodését. A gyermekvédelemben ezt is biztosithatja a jelz6rendszer, ha megfeleléen
élink vele. Konkrét gyermek esetében a jelzés megtétele utan fontos, hogy a
gyermekjoléti szolgdlat tdjékoztassa a jelzést adot arrdl, hogy mi tortént a gyermekkel,
indokolt volt-e a jelzés, van-e valamilyen probléma a jelzéssel kapcsolatban — pl. nem
tortént-e tul késén vagy nem maradt-e ki valamilyen fontos koriilmény emlitése. Ha
netdn ez a visszajelzés elmarad, akkor indokolt, hogy a jelz6 erre rakérdezzen, részben
azért, hogy nehogy elsikkadjon a jelzés, részben pedig azért, mert igy informdaciot és
megerd@sitést kap sajat tevékenységérdl, arrdl, hogy mi az, amin esetleg valtoztatnia
kell.

A kilonb6z6 szakmai tanacskozasok is visszaigazolhatjak az intézményben folyd
gyermekvédelmi munka eredményességét, jelezhetnek olyan pontokat, ahol
valtoztatdsra van szikség — tehat modot adnak az onkorrekciéra és arra, hogy az
intézmény realisan értékelje sajat munkdjat — legaldbbis a gyermekvédelem
szempontjabdl. Ennek alapjan lehet majd rendszeresen, a gyermekvédelmi
startégidban foglaltak szerint a gyermekvédelmihelyzetértékelést elkésziteni, és a

11



fejlesztendd terileteket, a sziikséges eréforrasokat (szakmai tudas fejlesztése, hianyzé
szakemberek, pénz) megjeldini.

A nyitottan mkodé rendszer sajatossaga az is, hogy a kilénb6z6 hatasokra,
kihivasokra differencialt valaszokat tud adni. Egy gyermek problémai sokszor
kiilonb6z6 téren is kihivasok elé allitjdk az intézményt: meg kell kiizdeni viselkedési
problémaival, ki kell taldlni tanuldsi megsegitésének maddjait, lehetbségeit, kezelni kell
az egyuttmdkodni nem tudd, nem akard szil6ket, és nem egyszer a probléma
megolddasa érdekében nagyon hatékonyan és er6szakosan fellépd sziil6i kozosséget is.
Ehhez hazon beliil is kilonb6z6 eszkozokre, konkrétan a helyzet kezelésére képes és
alkalmas munkatarsakra, de nem egyszer kiilsé segitségre is sziikség van.

Ehhez megint j6, ha szamithatunk egy halézatra, amelynek tagjaival mar van
kapcsolatunk, és akik kdlcsonosségi alapon szintén szamithatnak a tdmogatdsunkra.
Ismét egy példa: ha egy vagy tobb fiatalrdl deril ki a droggal vald érintettség,
konnyebben tudunk drogprevencids programot inditani és/vagy 6ket minél hamarabb
a drogambulancidra eljuttatni, ha a halézati egylttmd{kodés soran mar konkrét
kapcsolataink, telefonszamaink vannak, mint ha akkor kezdlink utananézni, érdeklédni,
hogy vajon ki tudna ebben a helyzetben valami tanacsot adni. Tehat nem nekiink kell
megoldani a problémat, felkészilni a gyakorlati drogprevenciora, hanem a kapcsolati
halédban ismerjik azokat tagokat, akik a konkrét helyzetben differencialt segitséget
tudnak majd adni.

Ahogy azt a korabbiakban irtuk, a kapcsolati halo tagjainak egy részét nevesiti is a Gyvt.
mint jelz6rendszeri tagokat. Rajtuk kivil azonban szamos olyan szervezet van,
amelyekkel a koznevelési intézménynek érdemes a kapcsolatot tartani, megismertetni
vellik sajat gyermekvédelmi elképzeléseit, és azt, hogy miben szamitana a
kdzremUkodésikre.

Természetesen ennek kétoldali folyamatnak kell lenni, tehat az 6voda, iskola is
felajanlhatja azokat az er6forrasait, eszkozeit, amelyekkel adott esetben segitheti a
masik intézmény, szervezet célkitlizéseinek megvaldsitasat, feladatellatasat. Ez a
kolcsonbsség alapozhatja meg, hogy a helyi, teleplilési gyermekvédelmi rendszer
valéban egy komplex kozosségi tevékenység lesz, és az adott gyermekek segitésén tul
a helyi koz0sség éplilését is szolgdlja.

Az alabbiakban a teljesség igénye nélkil sorolunk néhany olyan konkrét szervezetet,
amelyekkel az egylttm(kodés lehetdségeit az intézményi helyzetértékelés soran
érdemes felmérni, és a gyermekvédelmi stratégiaba beépiteni. Ebben a felsorolasban
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nem emlitjik kdlén a csaladsegité és gyermekjoléti szolgalatot, amellyel az
egyuttmikodés nem valaszthatd, hanem kotelezd jellegdi.

= kilonbozd fenntartdju tarsintézmények (bolcs6dék. dvodak, iskoldk)

= pedagdgiai szakszolgalat

= telepullési dnkormanyzat érintett testiletei

= renddrség blinmegel&zéssel foglalkozd részlege, munkatarsa

= gyermek haziorvosok

= véddndbk

= tankerileti kirendeltség

= gyermekek atmeneti otthona, csalddok atmeneti otthona

= helyi civil szervezetek (szabadid6s programokkal, hatranyos helyzeti
csoportokkal

= foglalkozdk j6hetnek széba els6 sorban)

= nem politikai ifjusagi szervezetek (pl. cserkészek)

= sportegyestletek

= szenvedélybetegekkel foglalkozo szervezetek, drogambulanciak,
drogcentrumok

=  gyermek- és ifjusagpszichiatriak

= gyambhivatal

Adatvédelem és adatkezelés

Nem egyszer tapasztalhatd, hogy mind a kdznevelési intézmény, mind a gyermekjoléti
szervezet részérdl aggalyok fogalmazddnak meg azzal kapcsolatban, hogy milyen
adatokat lehet gydjteni és tovabbitani a gyermekekr6l, mit jelent a titoktartasi
kotelezettség, és kikkel szemben all ez egydltalan fenn. Sokszor el6fordul, hogy a
jelz6rendszeri tagok éppen erre a titoktartasi kotelezettségre hivatkozva mulasztjak el
a jelzés megtételét.

A gyermekvédelmi torvény egyértelmlien kotelezi a veszélyeztetettséget észlel6t, hogy
jelezze ezt a gyermekjoéléti szolgalatnal, kozpontnal, és kifejezett felhatalmazast ad a
jelz6rendszeri tagok szdmara az adatkezelésre és -tovabbitasra.18 A jelz6rendszeri
tagokat, kozrem(ikod6ket csak az adatkezelésre nem jogosult harmadik személyekkel
szemben koti a titoktartdsi kotelezettség. Ebb6l a szempontbdl példaul egy
tantestiletnek azok a tagjai is harmadik személynek szamitanak, akik nem foglalkoznak
kdzvetlenll az érintett gyermekkel, de kiilondsen jogosulatlanok az iskolaba jaré/az
osztdlyban tanulé tobbi gyermek szilei is. A gyermekek, csalddok Ugyében a
jelz6rendszeri tagok kozotti (pl. dvoda és iskola kozott vagy véddné és iskola kozott)
kommunikacié ugyancsak  nem minésil  jogosulatlan adatkezelésnek,
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adattovabbitasnak vagy nyilvdnossagra hozasnak. Természetesen az adattovabbitas —
magyarul a jelzés — megtételekor, akar irasban, akar széban torténik ez, Ggyelni kell az
adatbiztonsagra, vagyis arra, hogy illetéktelen személy ne szerezzen ezekrél tudomast.
Ezért is szikséges, hogy a gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatokat ellato
kollegdnak zarhatd szekrény, optimalis esetben kilon helyiség, telefon alljon
rendelkezésére, és a gyermekvédelmi ligyeket, beszélgetéseket is diszkréten, fliltanuk
nélkil intézhesse.

Altaldnos elv, hogy az adatok kezeléséhez az érintettnek (ebben az esetben a
gyermeknek) ill. 16 évesnél fiatalabb gyermek esetében a sziil6nek, torvényes
képvisel6nek hozza kell jarulnia. Ez aldl kivételt jelent természetesen, ha a gyermeket
éppen attdl a személytdl kell megvédeni, akitél elvileg a hozzajarulast meg kellene
szerezni. llyen esetben, pl. a szil6 altali veszélyeztetéskor, értelemszerlien nem
sziikséges a szul6 beleegyezése a jelzés megtételéhez.

Mindennek az az elvi alapja, hogy ha a gyermeknek az élethez, emberi méltésaghoz
vald alapvet6 joga sériil, akkor nincs olyan jog, alkotmdanyos érték, amely ezt hattérbe
szorithatna.

A gyermekvédelmi protokoll

A gyermekvédelmi stratégiaval ellentétben az intézmény gyermekvédelmi protokollja
egy konkrét eljarasrendet fogalmaz meg, amely a gyermekvédelmi stratégiara épllve
fogalmazza meg, hogy kinek, mikor, milyen feladatai vannak, milyenek az eljarasok,
hogyan oszlanak meg a felel6sségek, mik a hatarid6k stb.

Miért sziikséges a protokoll?

= Roviden 6sszefoglalja a gyakorlati gyermekvédelmi tevékenység szempontjabal
lényeges informacidkat

= Vezérfonalat ad a tevékenységet végz6k szamdra ahhoz, hogy mit kell csinalni,
mi az, ami szamonkérhetd, ellenérizhetd

= Ellen6rzések soran egy mérce, amihez viszonyithatd a tevékenység
eredményessége, az esetleges mulasztasok

= Fejlesztések sordn kiinduldpont a helyzetértékeléshez, tervezéshez

= A szervezet tobbi munkatdrsa szdmdra is elérhet6, megismerhet6; a belsé
egylUttm(ikodés feltétele és segitbje

= Kils6 egyuttm(ikodé szervezetek szamara atlathatéva, megismerhetévé teszi az
intézmény gyermekvédelmi mikodését

= Mi az, amit megitélésiink szerint a gyermekvédelmi protokollnak feltétleniil
tartalmaznia kell?
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Ki az, aki a gyermekvédelmi tevékenység felel6se, gazdaja az intézményben
Gyermekvédelmi felelds, gyermekvédelmi team, a gyermekvédelmi munkat
tdmogato egyéb kollegak

A gyermekvédelmi team miikodésének rendszere

Mi a feladata gyermekvédelmi probléma vagy annak gyanuja esetén az
osztdlyban tanité pedagogusoknak és az osztalyfénoknek

Mi az iskolan bellli jelzés rendszere, ki kinek jelez

Milyen formaban torténik az intézményen bellli jelzés, sziikséges-e irasos
dokumentdlas vagy sem, ki kapja a jelzést: gyermekvédelmi felelGs,
gyermekvédelmi team tagja, intézményvezetd

Ki dont arrdl és milyen hatarid6vel, hogy az iskolan belldl milyen segitséget
kapjon a gyermek, esetleg a csalad

Milyen visszajelzést kap a problémat jelz6 pedagdgus, osztalyféndk arrdl, hogy
mi torténik a gyermekkel

Iskolan bellili esetmegbeszélést ki kezdeményezhet, ki hivja 0ssze és mi az
esetmegbeszélés rendje

> Ki a felel6s az igazolatlan hianyzasok esetében a szil6k, a gyermekjoléti
szolgalat és a szabalysértési hatdsag felé teendd jelzésért

Ki dont arrdl, hogy sziikséges-e jelzést tenni a gyermekjoléti szolgalat, esetleg
valamelyik hatosag felé

Ki késziti el ebben az esetben a jelz6lapot, ki tovabbitja azt és ki lesz az adott
esetben a kontaktszemély a gyermekjoléti felé

Ki dont arrdl, hogy ki vesz részt a gyermekjoléti szolgalat altal szervezett
esetmegbeszéléseken és egyéb szakmai rendezvényeken

Ki  képviselheti az intézményt a gyermekjoléti megbeszéléseken,
tanacskozasokon

Ki vezeti és gyermekvédelmi szempontbdl ki értékeli az olyan nyilvantartasokat,
mint pl. az igazolatlan hidnyzasok, a HH és HHH gyermekek, a veszélyeztetettek,
a korai iskolaelhagyas kockdzatdnak kitettek, a védelembe vett gyermekek
stb.adatai

Ki, milyen rend szerint tajékoztatja a gyermekeket, a szil6ket az iskolai
gyermekvédelem rendszerérdl, a gyermekvédelemért felel6s munkatars(ak)
elérhet6ségétdl

Ki a felel6s a gyermekvédelmi statisztikdk elkészitéséért

Mi a rendje a pedagogiai vélemény elkészitésének, ha erre kiilsé szervezettdl
érkezik felkérés

Gyermeket érinté fegyelmi lUgyben a gyermekvédelmi felel6s bevonasanak
rendje, szabdlyai
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= (Csaladlatogatas esetében milyen rend szerint vesz ebben részt a
gyermekvédelmi felelés/gyermekvédelmi team tagja

A fenti szempontokon kivil természetesen nagyon sok mindenre kitérhet még az
intézményi gyermekvédelmi protokoll, ez az adott o&voda, iskola, kollégium
testliletétdl, a gyermekvédelmi stratégiatol fiigg. A lényeg mindig az, hogy vilagos és
egyértelmd szabdlyozas szlilessen arrél, hogy milyen munkamegosztasban, milyen
kotelezettségekkel, felel6sséggel végzik a gyermekvédelmi munkdat az intézmény
munkatdrsai annak érdekében, hogy egyetlen gyermek esete se sikkadjon el, és
minden gyermek id6ben megkapja azt a segitséget, amire sziiksége van.

Kapcsolddo jogszabalyok:
A nemzeti kdznevelésrdl sz6l6 2011.CXC. térvény
69. § (2) A nevelési-oktatdsi intézmény vezetdje felel

f) a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok megszervezéséért és ellatasaért, a
gyermekvédelmi jelz6rendszernek a kdznevelési intézményhez kapcsolddé feladatai
koordinalasaért,

62. § (1) A pedagdgus alapvet6 feladata a rabizott gyermekek, tanulék nevelése,
oktatdsa, évodaban a gyermekek Ovodai nevelés orszagos alapprogramja szerinti
nevelése, iskoldban a kerettantervben elGirt torzsanyag dataddsa, elsajatitasanak
ellen6rzése, sajatos nevelési igény( tanuld esetén az egyéni fejlesztési tervben
foglaltak figyelembevételével. Ezzel 6sszefliggésben kotelessége kiilondsen, hogy

g) a gyermek testi-lelki egészségének fejlesztése és megdvasa érdekében tegyen meg
minden lehetséges eréfeszitést: felvilagosit

42. § (1) A pedagodgust, a nevelS és oktatd munkat kozvetlenl segité alkalmazottat,
tovabba azt, aki kdozrem(kodik a gyermek, tanuld felligyeletének az ellatdsaban,
hivatdsandl fogva harmadik személyekkel szemben titoktartdsi kotelezettség terheli.
(...) A titoktartdsi kotelezettség nem terjed ki a nevel6testiilet tagjainak egymas kozti,
valamint a gyermekvédelmi jelz6rendszer tagjaival torténd, a tanuld fejl6désével
Osszefliggd megbeszélésre.
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Lelki tukor - felkészlilés a gyonasra

El6zetes meggondolasok

1. Hogy a gydnast, mint folosleges terhet, vagy mint szabadulast éled meg, az nagy
mértékben flgg attdl, hogy a hogyan készlil fel ra. Ezért az alabbiakban szeretnénk egy
két szempontot adni a felkészliléshez. A keresztény ember szamara fontos, hogy id6rdl
idére felllvizsgalja merre tart az élete, és sziikség esetén iranyt valtoztasson. Az
egyhazi év bizonyos szakaszai (nagybojt, advent), egyes programok (lelkigyakorlat)
vagy az élet nagy eseményei (hdzassagkotés, gyermek keresztelése, els6 aldozasa)
kézenfekvd alkalmat kinalnak ehhez.

2. Sokan azt mondjdk: ,nincs mit meggydonnom”. Az itt kovetkezd felkészilési
gondolatok azon alapulnak, hogy nem magamat vizsgalom, hanem megkérem Istent:
,Vizsgdlj meg Te engem, mutasd meg, milyennek latod az életemet!” Ha csak a sajat
szemlvegemen keresztil itélem meg magam, igen kdonnyen helytelen képet fogok
latni.

3. A felkésziilésre szanj egy orat (a kovetkez6 hdrom lépésre 20-20 percet). Marad]
egészen egyedl Istennel, ahol sem csengd sem telefon nem fog zavarni. Ez alatt az id6
alatt ne hallgass zenét sem. Ulj le egy lires asztalhoz, és végy magadhoz egy teljes
bibliat, de legalabb egy Ujszovetséget. Legyen kéznél papir és ceruza is.

Elso lépés - Ne feledd el jotéteményeit! Légy halas, mert az bizalmat sziil.

1. Kezdetnek olvasd, illetve imadkozd el a 103. Zsoltart! Lassan, nyugodtan imadkozz,
hogy a szived is hallja, amit olvasol. Allj meg azoknal a mondatoknal, amelyek
megérintenek.

2. Végy egy darab papirt és ird a tetejére: ,Aldjad lelkem az Urat, és ne feledd el
jotéteményeit!” (Zsolt 103,2)

3. Kérd az Urat, hogy mutasson meg neked mindent, ahol az elmult id6ben (utolsé
gyondsod 6ta) jo irdnyban valtoztatott téged.

4. Ezeket a felismeréseket ird fel a papirra, lehet6leg minél konkrétabban.

5. Olvasd kdzben Gjra meg Gjra a 103. Zsoltart (lasd aldbb), kiilondsen azokat a
helyeket, amelyek jobban megérintettek.

6. Adj halat Istennek, minden egyes dologért, ahol pozitiv valtozast tapasztaltal. Adj
halat azokért az emberekért is, akik ebben segitettek és melletted voltak.

7. A hdla altal er6sodik a bizalmad. Kénnyebben elhiszed, hogy Isten az életednek
azokat a tertleteit is meg tudja valtoztatni, ahol most még sotétség van.

Masodik Iépés - Megbocsatja minden biinddet Itt a bdneidrdl van szé.

1. Bar a blineidrdl van sz6 mégse gondolj a rajuk ebben a masodik részben, hanem azt
gondold végig. Hogy mennyire szeret az Isten. Engedd, hogy az Isten szeretete egész
mélyen megérintse és atitassa a szivedet. Ha az ablakparkany foltos, azt a leginkabb
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akkor [atjuk, amikor besit a nap. Egy ének hangzik valahogy igy: , Az Isten szeretete
olyan, mint a napsugar”

2. Végy egy Ujabb papirt, és a tetejére ird fel: ,Vizsgdlj meg Istenem és ismerd meg
szivemet, tégy probara és ismerd meg utaimat, lasd, vajon a gonoszok utjan jarok-e, és
vezess az orokkévaldsag utjan engem” (Zsolt 139,23-24) A szivedrél, a gondolataidrdl,
az utadrol, az életed alakulasardl van szd.

3. A kovetkez6 20 percben olvasd el Ujra meg Ujra a tékozl6 fiu torténetét (Lk 15,11-
32). Figyelj az apara, hogyan viselkedik a fiaival. Isten ugyanigy szeret téged!

4. Imadkozd kdzben tdbbszoér: ,Vizsgalj meg Istenem”, és kérd Ot, hogy tényleg
vizsgaljon meg.

5. irj f6] minden biint egész konkrétan, amelyet Isten megmutat neked, még a
legkisebbeket, legjelentéktelenebbnek ténbket is!

6. A 20 perc végén ird az oldal végére Isten igéretét: ,,Ha megvalljuk blineinket, 6 h(i és
igazsagos, hogy megbocsassa a blindket és megtisztitson minket minden gonoszsagtoél”
(1Jn1,9)

7. Ha az életedet Isten fényében latod, talan szégyen vagy megtortség vesz er6t rajtad.
Ez j6l van igy hiszen Isten ,a toredelmes és aldzatos szivet nem veti meg” (Zsolt 51,19
Iz 57,15) Isten szeret téged mindenek ellenére!

Harmadik 1épés - Minden sebedet meggydgyitja
A lelki sériiléseidrdl van szé.

1. Vannak lelki sériiléseid, amelyeket masok okoztak, de olyanok is, amelyeket
magadnak koszonhetsz. Ezek a sérilések a legkisebb gyermekkorba s
visszanyulhatnak, de még ma is azonnal vérezni kezdenek, ha valaki ezeket a sebzett
pontokat megérinti. Sokszor egy ilyen lelki seb az oka annak, ha bizonyos helyzetekben
helytelenl viselkedsz, pedig harcolsz ellene.

2. Az Ur nemcsak meg akarja bocsatani a b(ineidet, hanem meg akar gyégyitani minden
sériltséget, ezeket a lelki sebeket is.

3. Olvasd el: 1Sam 1,1-20. Az Isten megengedte, hogy Annanak ne legyen gyermeke.
Ujra meg Gjra megaldzza 6t Fehenna, mindig a legszentebb pillanatokban, amikor a
csalad az dldozatat az oltarra viszi. A 10. Versben ezt olvassuk: , keseredett volt a szive”
Anna kionti a szivét Istennek és O meggydgyitja. A 18. Versben ezt olvasod: ,Azzal
elment az asszony a maga utjara. Evett, és az arca tobbé banatosra nem valtozott.”

4. Kérd Istent, hogy mutassa meg ezeket a sebeidet. Ha felfedezel ilyeneket, ird fel ket
egy papirra.

5. Olvasd el kozben még egyszer a 103. Zsoltart, id6zz el azoknal a verseknél, amelyek
segitenek abban, hogy tekintetedet a szeret6 és gydgyitd Isten felé forditsd.

Negyedik 1épés - Megvallottam neked a biineimet...
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Megvallasrol van szé...

1. A pszicholdégusok szerint amit nem mondunk ki, az nem fog meggydgyulni. A 32.
Zsoltar igy fejezi ki ez a tapasztalatot: ,, Boldog, akinek gonoszsaga bocsanatot nyert,
és akiknek b(ine el van takarva. Boldog az, akinek az Ur nem tudja be vétkét, s akinek
lelkében nincsen csalardsag. Amig hallgattam, csontjaim megoéregedtek, s egész nap
jajgattam. Mert éjjel-nappal ram nehezedett kezed, ellankadt erém, mint a nyar
hevében. Megvallottam el6tted blndmet, gonoszsagomat el nem rejtettem.
Elhatdroztam: »Megvallom magam ellen h(tlenségemet az Urnak.« Es te vétkem
gonoszsagat megbocsatottad.”

2. A gyénasban ontsd ki batran a szivedet Istennek a halaban, blineid megvallasaban
és a gyogyulds kérésében. A felkésziilés minden pontjara térj ki a beszélgetésben.
Nyugodtan magaddal viheted a jegyzeteidet is, amiket készitettél.

3. A gyodntatdod Krisztusra iranyitja figyelmedet, aki a te blneidért is meghalt a
kereszten és végs6 szava ez volt: , Beteljesedett!” Istentdl kapott hatalmanal fogva
feloldoz téged a blineid aldl, és megjel6l a megbocsatas pecsétjével. Halat ad veled
Istennek, akinek irgalmassaga nagyobb minden bliniinknél. Véglil imadkozni fog veled
gyogyulasért.

4. Fogadd Isten megbocsatd szeretetét. Ezt a leginkabb azaltal teheted, ha halat adsz
azért, hogy megbocsatott neked. A kdszonet azt jelenti: elfogadom a bocsanatot.

5. Kérd, hogy Isten mutassa meg neked, ha jova tehetsz valamit. Ezt lehet6leg tedd meg
azonnal! Az észovetségi részeket itt a sz6veg végén kozoljik arra az esetre, ha nem
lenne kéznél teljes Biblia.

103.zsoltdr: Davidtol.

Aldjad, lelkem, az Urat, s egész bensém az & szent nevét.

Aldjad, lelkem, az Urat, és ne feledd el j6téteményeit.

0 megbocsdtja minden gonoszsdgodat, 6 meggydgyitia minden betegségedet;

0 megdvja életed a pusztuldstdl, 6 irgalommal és kegyelemmel korondz meg téged.
O kielégiti javaival kivdnsdgodat: mint a sasé, visszatér ifjusdgod.

Igaz dolgokat cselekszik az Ur, és igazsdgot szolgdltat minden elnyomottnak.
Megismertette Mdzessel utjait, Izrael fiaival cselekedeteit.

Irgalmas és kényériiletes az Ur, hosszan tiir6 és nagyirgalmd.

Nem tartja meg haragjdt mindenvégig és nem fenyeget 6rokké.

Nem blineink szerint bdnt veliink, és nem fizetett meg nekiink gonoszsdgainkért.
Mert amilyen magasan van az ég a féld félétt, olyan nagy az 6 irgalma azok szamdra, akik 6t
félik.

Amilyen messze van kelet a nyugattol, olyan messzire veti téliink gonoszsdgainkat.
Mint ahogy az atya kényériil fiain, gy kényériil az Ur azokon, akik 6t félik.

Mert & ismeri létrejéttiinket, és megemlékezik arrdl, hogy porbdl vagyunk.

Olyan az ember élete, mint a féé: kivirul, mint a mezé virdga,

de rdfuj a szél, és nincs tobbé, s a helyét sem ismerik.

De az Ur kegyelme 6réktél fogva és érékkeé kiséri azokat, akik 6t félik, s igazsdga azok
unokdit,

akik megtartjdk szévetségét, és gondosan teljesitik parancsolatait.
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Az Ur az égben dllitotta fel trénusdt, és kirdlysdga mindenen uralkodik.

Aldjdtok az Urat, angyalai mind, ti hatalmas erejiiek, akik teljesititek szavdt, mihelyt
parancsanak hangjat meghalljdtok.

Aldjdtok az Urat, seregei mind, szolgdi, akik akaratdt megteszitek.

Aldjdtok az Urat, miivei mind, mindeniitt, ahol uralkodik. Aldjad lelkem az Urat!

A téredelmes Iélek dldozat Istennek, a téredelmes, aldzatos szivet, Isten, nem veted meg.
Zsolt 51,19

Mert igy szol a Félséges és Magasztos, aki az 6rokkévaldsdgban lakik, és akinek Szent a neve:
»Magassdgban és szentségben lakom, de a megtért és aldzatos lelkiivel is ott vagyok, hogy
életet adjak az aldzatosak lelkének, és éltessem a megtértek szivét.

1z 57,15

Volt egy Ramdtaim-Szofimbdl, Efraim hegységérdl valé ember, akit Elkdndnak hivtak.
Jerohdmnak volt a fia, aki Eliinak volt a fia, aki Tohunak volt a fia, aki az efraimi Szufnak volt
a fia. Két felesége volt, az egyiket Anndnak, a mdsikat Fenenndnak hivtdk. Fenenndnak
voltak gyermekei, Anndnak viszont nem voltak gyermekei. Ez az ember minden évben
felment vdrosabdl Siléba, hogy imddkozzon, és dldozatot mutasson be a Seregek Urdnak. Ott
Héli két fia, Ofni és Fineesz volt az Ur papja. Egyszer aztdn, amikor feljétt a nap, Elkdna leélte
dldozatat, és adott belble egy-eqgy részt Fenenndnak, a feleségének, és Fenenna valamennyi
fianak és lanydnak. Anndnak azonban szomoruan adta oda az egy részt, mert Anndt szerette,
de az 6 méhét az Ur bezdrta. Ezért a vetélytdrsndje bosszantotta is sokat, és bdntotta, sét azt
is a szemére vetette, hogy az Ur bezdrta a méhét. Ezt tette vele, és igy ingerelte 6t
esztenddrél-esztendére, valahdnyszor eljétt az idé, és felmentek az Ur templomdba. Igy 6
csak sirt, és nem nyult az ételhez. Elkdna, a férje megkérdezte téle: »Anna, miért sirsz, miért
nem eszel, és miért kesereg szived? Nem érek-e én neked tiz fiundl tébbet?« Miutdn ettek és
ittak Siléban, Anna felkelt, és amig Héli pap az Ur templomdnak ajtéfélfdjdndl a székében
lildégélt, Anna keseredett szivvel imddkozott az Urhoz, és nagyon sirt. Fogadalmat is tett, és
ezt mondta: »Seregeknek Ura, ha letekintesz és megldtod szolgdléd nyomorusdgdt, ha
megemlékezel rolam, nem feledkezel el szolgalodrdl, és fiumagzatot adsz szolgdlédnak,
akkor az Urnak adom 6t élete valamennyi napjdn, és borotva nem éri a fejét.« Tortént pedig,
hogy amig 6 imddkozott az Ur el6tt sokdig, Héli egyre figyelte a szdjdt. Mivel Anna csak a
szivében beszélt, és csak az ajka mozgott, a szava pedig egydltaldn nem hallatszott, Héli azt
gondolta rdla, hogy részeg. Meg is kérdezte téle: »Meddig leszel részeg? Menj, emészd meg
egy kissé a bort, amitél elkabultal!« Anna azt felelte: »Nem, uram! Nagyon szerencsétlen
asszony vagyok én, sem bort, sem mds részegitd italt nem ittam, csak a lelkemet 6ntéttem ki
az Ur szine el6tt. Ne tartsd szolgdlddat Bélidl Idnyai kéziil valdnak, mert bdnatom és
szomorusdgom sokasdga miatt szoltam mindeddig.« Héli erre azt mondta neki: »Menj
békével, és Izrael Istene teljesitse kérésedet, amelyet hozza intéztél.« Anna igy vadlaszolt:
»Bdrcsak kegyelmet taldina szolgalod a szemedben!« Azzal elment az asszony a maga utjdra.
Evett, és az arca tébbé bdnatosra nem vdltozott. Reggel aztdn felkeltek, imddkoztak az Ur
elétt, aztdn visszatértek, és elmentek hdzukba, Ramdtdba. Amikor aztdn Elkéna megismerte
Anndt, a feleségét, az Ur megemlékezett réla, és tértént napok multdval, hogy Anna fogant
és fiut sziilt. Sédmuelnek nevezte el, mert az Urtdl kérte 6t.

15am 1,1-20
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